
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zadania realizowane w miesiącu: Wrzesień 

Tydzień I Nasze przedszkole 

W tym tygodniu dzieci: 

• wysłuchają opowiadania Barbary Szelągowskiej „Wakacyjne 

wspomnienia”; 

• opowiedzą o swoich wakacyjnych wspomnieniach; 

• nauczą się piosenki „Przedszkolne zakamarki”; 

• dowiedzą się, jak ich rówieśnicy spędzali wakacje; 

• dowiedzą się, jakie zasady obowiązują w przedszkolu; 

• dowiedzą się, jakie pomieszczenia znajdują się w przedszkolu i kto  

w nim pracuje; 

• dowiedzą się, dlaczego warto dbać o przedmioty znajdujące się  

w przedszkolu; 

• dowiedzą się, jakie korzyści można czerpać z przynależności do grupy; 

• wykonają pracę plastyczną; 

Tygryski 

Grupa III 



Tydzień II Jesteśmy bezpieczni 

W tym tygodniu dzieci: 

• dowiedzą się, jak dbać o bezpieczeństwo w sali; 

• poznają zasady udzielania pierwszej pomocy; 

• dowiedzą się, jak bezpiecznie przejść przez jezdnię; 

• nauczą się piosenki „Bawmy się bezpiecznie”; 

• dowiedzą się, z jakich przedmiotów mogą korzystać bez opieki osoby 

dorosłej, a z jakich mogą korzystać jedynie pod jej opieką; 

• dowiedzą się, jak należy zachować się w kontakcie z obcą osobą  

w świecie realnym i świecie wirtualnym; 

• dowiedzą się, w jakich sytuacjach nie wolno używać smartfonów; 

• wysłuchają opowiadania Moniki Sobkowiak „Bezpieczeństwo”; 

• wysłuchają wiersza Moniki Sobkowiak „Ruch drogowy”; 

• wykonają pracę plastyczną; 

• utrwalą znajomość numerów alarmowych; 

Tydzień III Moje umiejętności i talenty 

W tym tygodniu dzieci: 

• dowiedzą się, jak zbudowane jest ich ciało; 

• dowiedzą się, jakie zmysły posiada każdy człowiek; 

• dowiedzą się, jakie emocje można odczuwać; 

• dowiedzą się, jakie można mieć zainteresowania; 



• dowiedzą się, jak można używać smartfona, żeby rozwijać swoje 

zainteresowania i talenty; 

• dowiedzą się, że uczenie się nowych umiejętności to inwestowanie  

w samego siebie; 

• wysłuchają fragment opowiadania Agaty Widzowskiej „Płotek z kości”; 

• nauczą się piosenki „Moje ciało”; 

• wysłuchają opowiadania Moniki Sobkowiak „W krainie emocji”; 

• wykonają pracę plastyczną; 

Tydzień IV Kolorowa Pani Jesień 

W tym tygodniu dzieci: 

• dowiedzą się, które grzyby są jadalne, a które – niejadalne; 

• dowiedzą się, jak wygląda prostokąt; 

• dowiedzą się, jakie są oznaki jesieni; 

• dowiedzą się, gdzie możemy zaobserwować oznaki jesieni; 

• dowiedzą się, dlaczego liście spadają z drzew; 

• dowiedzą się, co się dzieje jesienią w ogrodzie i w sadzie; 

• wysłuchają opowiadania Agaty Widzowskiej „Przyjęcie urodzinowe”; 

• wysłuchają wiersza Marii Terlikowskiej „Prostokąt”; 

• będą prowadzić obserwacje przyrodnicze podczas spaceru; 

• wykonają pracę plastyczną; 

 

 

 



Tydzień V Kolorowa Pani Jesień 

W tym tygodniu dzieci: 

• dowiedzą się, na czym polega praca lekarza; 

• dowiedzą się, co to jest talerz zdrowego żywienia; 

• dowiedzą się, dlaczego ruch jest ważny dla zdrowia; 

• dowiedzą się, co to są przetwory i z czego powstają; 

• dowiedzą się, jak wygląda kwadrat; 

• dowiedzą się, że robienie przetworów to jedna z form oszczędzania 

pieniędzy; 

• rozwiążą zadanie, korzystając z instrukcji; 

• wysłuchają wiersza Barbary Szelągowskiej „Dbajmy o zdrowie”; 

• nauczą się piosenki „Jesienna pogoda”; 

• wykonają pracę plastyczną; 

 

 


