
PINGWINKI 
Grupa I 

 

Zadania realizowane w miesiącu: 

PAŹDZIERNIKU 
 

TYDZIEŃ 1 - „Lecą liście z drzew” 

1. Zdobywanie wiedzy na temat jesieni oraz jej charakterystycznych cech i darów. 

2. Rozwijanie umiejętności obserwowania przyrody oraz formułowania prostych 

wniosków na podstawie własnych spostrzeżeń. 

3. Poznawanie wybranych gatunków grzybów oraz 

rozumienie znaczenia pojęć: jadalny, niejadalny, 

trujący. 

4. Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat 

jesieni, własnych doświadczeń i obserwacji. 

5. Rozwijanie wrażliwości na piękno przyrody oraz 

dostrzeganie korzyści płynących z obcowania z nią. 

6. Rozwijanie umiejętności klasyfikowania, tworzenia 

zbiorów, przeliczania elementów oraz 

porównywania ich według określonej cechy. 

7. Rozwijanie aktywności muzycznej, plastycznej i 

ruchowej poprzez zabawy inspirowane jesienią. 

 

TYDZIEŃ 2 - „Dobrze mieć przyjaciół” 

1. Kształtowanie umiejętności współdziałania z innymi dziećmi podczas zabawy i 

wykonywania wspólnych zadań. 

2. Rozumienie potrzeby dzielenia się z innymi, pomagania oraz respektowania potrzeb i 

uczuć kolegów. 

3. Wdrażanie do przestrzegania zasad obowiązujących w grupie, czekania na swoją kolej 

oraz dbania o wspólną przestrzeń. 

4. Rozwijanie empatii oraz umiejętności rozpoznawania i nazywania emocji własnych i 

innych osób. 

5. Rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat własnych doświadczeń 

związanych z przyjaźnią i relacjami z innymi. 

6. Rozwijanie umiejętności słuchania tekstów literackich oraz dostrzegania przyczyn i 

skutków zachowań bohaterów. 

7. Kształtowanie samodzielności i odpowiedzialności za wykonywanie codziennych 

czynności samoobsługowych. 



TYDZIEŃ 3 – „Zwierzaki małe i duże” 

1. Poszerzanie wiedzy na temat zwierząt domowych i egzotycznych oraz miejsc, w 

których żyją. 

2. Kształtowanie postawy empatii i troski o zwierzęta oraz dostrzeganie ich potrzeb. 

3. Poznawanie zasad właściwego zachowania wobec zwierząt i sposobów sprawowania 

nad nimi opieki. 

4. Poznawanie zawodu weterynarza oraz jego roli w opiece nad zwierzętami. 

5. Rozwijanie umiejętności rozpoznawania i naśladowania odgłosów oraz ruchów 

zwierząt. 

6. Rozwijanie umiejętności klasyfikowania zwierząt według określonych cech, tworzenia 

zbiorów i przeliczania ich elementów. 

7. Rozwijanie aktywności muzycznej, ruchowej i plastycznej inspirowanej światem 

zwierząt. 

TYDZIEŃ 4 - „Dbamy o bezpieczeństwo” 

1. Poznawanie podstawowych zasad bezpiecznego poruszania się po drogach i 

przechodzenia przez jezdnię. 

2. Rozumienie znaczenia wybranych znaków drogowych oraz sygnalizacji świetlnej. 

3. Rozwijanie umiejętności rozpoznawania pojazdów na podstawie ich wyglądu i 

wydawanych odgłosów. 

4. Poznawanie numeru alarmowego 112 oraz sytuacji, w których należy z niego 

korzystać. 

5. Poznawanie zawodu policjanta i jego roli w dbaniu o bezpieczeństwo ludzi. 

6. Wykorzystywanie zdobytej wiedzy o bezpieczeństwie w zabawach tematycznych i 

sytuacjach praktycznych. 

7. Rozwijanie umiejętności słuchania, zapamiętywania i odtwarzania krótkiego utworu 

literackiego dotyczącego bezpieczeństwa. 

 


